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島根大学医学部附属病院スポーツメディカルセンター × 島根県女性アスリート支援事業

14:00-15:30

お問い合わせ
Mail：shimadai.sports@gmail.com

TEL：0853-20-2457（9:00-17:00） 担当：福谷

基調講演

スポ―ツ選手・指導者・保護者・スポーツ関係者対象

場所

参加申込
11.17〆切

選手・指導者・保護者のそれぞれの立場から課題意識を持って話し合ってみませんか？

女性アスリート支援シンポジウム

スポーツを頑張る女性を守るために

門脇俊
センター長
整形外科医

特別ゲスト

岡崎綾子氏

島根県議会議員
元柔道選手・高校柔道部顧問

『女性アスリートの健康問題と
島根県における支援の現状』

1999年 アジア選手権大会3位
2003年〜 全日本実業団体重別選手権大会3連覇
2005年講道館杯全日本女子体重別選手権大会優勝

シンポジウム

『これからの島根県の女性アスリート支援を考える』

登壇者：岡崎議員、選手、指導者、島根県スポーツ振興課担当者

生理がこない

生理痛がひどい

疲れやすい

シンポジウムにご登壇頂きます

入場
無料

島根大学医学部附属病院 ゼブラ棟2階 だんだん

定員
70名
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