
 

第11回 島根県がん診療連携拠点病院 がん看護研修  

開 催 要 項 
 

1. 目    的 第 4期がん対策推進基本計画に基づき、「高齢者の意思決定支援」 

「アピアランスケア」について理解を深め、日々の看護実践に活かす 

2. 主   催 島根大学医学部附属病院 

3. 研 修 日 時 2024年12月8日（日）9：30～12：30（9：00入室開始） 

4. 開 催 方 法 オンライン配信（Web会議システム：Zoom） 

            （受講者は各自、パソコン・携帯端末等から参加） 

5. 対   象 がん看護に携っている看護職 

6. テ ー マ がん患者さんの「こうありたい」を支える看護をめざして  

7. 講師・講義テーマ  

1） 行政説明 第 4期 がん対策推進基本計画について 

島根県健康福祉部 健康推進課 がん対策推進室  

主任保健師 川岡 和也 先生 

2） 高齢者の「こうありたい」につなげる意思決定支援について 

島根県立中央病院 老人看護専門看護師 立原 怜 先生 

3） アピアランスケアをとおして「自分らしさ」をみつける 

松江市立病院 乳がん看護認定看護師 山田 美保子 先生  

 

8. 実施責任者 島根大学医学部附属病院  藤井 愛子 

9. 事 務 局 島根大学医学部 医療サービス課  今岡 妙子 

10. 申 込 方 法   

➢ 受講を希望される方は、申込フォーム（下記 URL もしくは二次元コード）

にアクセスし、必要事項を入力の上、期日までに申込みしてください。フ

ォームでの対応が困難な場合は、お問い合わせください。 

《申込フォーム URL》 

https://forms.office.com/r/fuaiF1p7KB    

➢ 申込締切：2024年 12月 2日（月）17時 

➢ お申し込み後、一週間以内に【申込完了】メールを送信します。 

pcc2441@med.shimane-u.ac.jpからのメールを受信できるよう設定をお願

いします。12月 4日までに【申込完了】メールが届かない場合は、申込

みができていない可能性がありますので、下記問合せ先までご連絡くださ

い。 

 

11. 問 合 せ 先 島根大学医学部附属病院  緩和ケアセンター  藤井愛子 

TEL（直通）0853-20-2441 

E-Mail aiko.f@med.shimane-u.ac.jp  （藤井） 

pcc2441@med.shimane-u.ac.jp （緩和ケアセンター） 
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12. 受 講 料 無料 

13. プログラム（一部変更の可能性あり） 

時間 内容 

09：30～09：35（5分） 開会の挨拶・講師紹介 

09：35～10：15（40分） 【講義 1】行政説明 第 4期がん対策推進基本計画について 

島根県健康福祉部 健康推進課 がん対策推進室 川岡 和也 先生 

10：15～11：15（60分） 【講義 2】高齢者の「こうありたい」につなげる意思決定支援について 

島根県立中央病院 老人看護専門看護師 立原 怜 先生 

11：15～11：25（10分） 休憩 

11：25～12：25（60分） 【講義 3】アピアランスケアをとおして「自分らしさ」をみつける 

松江市立病院 乳がん看護認定看護師 山田 美保子 先生 

12：25～12：30（5分） まとめ・閉会の挨拶 

※講義には質疑応答の時間を含みます 

 

14. その他 ※受講希望の方は、以下をご覧ください 

◆申込みについて  
➢ 申込みは Webに接続する PC（またはスマートフォン/タブレット）毎にお願いします。同じ施

設でも別の PC等から Web参加される場合は、別々にお申し込みください。 

➢ 一つの申込みで複数名が参加される場合は、代表者がまとめて申込みを行ない、［参加希望人

数］欄で人数を選択してください。 

➢ お申込み後、一週間以内に【申込完了】メールを送信します。pcc2441@med.shimane-u.ac.jp

からのメールを受信できるよう設定をお願いします。 

➢ Web接続数の上限およびセキュリティのため、申込みなしでの接続や、オンライン配信用 URL

を他人に知らせることはご遠慮ください。 
➢ 申込みに使用されるメールアドレスは、携帯端末のアドレス（docomo,ezweb,softbank等）”を極

力、避けてください。携帯端末のアドレスの場合、こちらから資料や URL 付のメールを送信させ

ていただく場合に、受信設定や容量制限により受信できないことがあります。 

 

◆研修会 Web配信用 URL および資料について 
➢ 2024年 12月 3日頃に、申込時に入力頂いたメールアドレス宛に、《 ZoomURL 》および《 資料ダ

ウンロード用 URL 》をご案内します。12月 5日までにメールが届かない場合は参加申込ができて

いない可能性がありますのでお問合せ下さい。 

➢ 当日の講義資料は、メールにてお送りする資料ダウンロード用 URL から各自ダウンロードしてい

ただき、ご準備ください。 

 

◆受講に必要な環境・器材について 
➢ Web会議システムは Zoomを使用します。 

➢ 安定した通信環境（有線 LANや WiFi）を確保してください  

➢ Webカメラや・マイク機能を備えたパソコンでの参加を推奨します。 Web カメラやマイクがなく

ても聴講は可能ですが、質疑応答ができないことをご了承ください。 

➢ 今回は聴講型の研修ですので、スマートフォンやタブレットからの参加も可能ですが、画面共有

する講義資料が見づらい場合があります、。 

➢ 事前の配信テストは致しかねますが、当日は 12：00から入室可能ですので、接続状態をご確認く

ださい。 

 

 



テーマ・講師テーマ・講師

 申　 込  申　 込 対　象　者対　象　者

 開 催 方 法 開 催 方 法

問い合わせ問い合わせ

支
え
る
看
護
を
目
指
し
て

支
え
る
看
護
を
目
指
し
て

が
ん
患
者
さ
ん
の
　
　
　
　
　
　
　
　 

を

が
ん
患
者
さ
ん
の
　
　
　
　
　
　
　
　 

を

「
こ
う
あ
り
た
い
」

「
こ
う
あ
り
た
い
」

12 / 8 12 / 8 

目　　　的目　　　的

主催：島根大学医学部附属病院 緩和ケアセンター

1. 行政説明　第4期 がん対策推進計画について

　　島根県健康福祉部 健康推進課 がん対策推進室 川岡 和也 氏

2. 高齢者の『こうありたい』につなげる意思決定支援

　　島根県立中央病院 老人看護専門看護師　立原 怜 氏

3. アピアランスケアをとおして、『自分らしさ』をみつける

　　松江市立病院 乳がん看護認定看護師　山田 美保子 氏
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☎️ 0853-20-2441（直通）


